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Riktlinjer för ”Åldersgräns 13 år”  

För att möta Socialstyrelsens rekommendationer har flera arrangörer infört en 
åldersgräns på 13 år. Biljetten är försedd med informationstext om att det är 13 års 
åldersgräns som gäller för evenemanget. Åldersgränsen gäller även i målsmans 
sällskap.  

Socialstyrelsen (Miljöförvaltningen) kräver att om barn under 13 år ska vistas i lokalen 
så får ljudnivån inte överskrida 97 dBa ekvivalent. Det absoluta flertalet artister, pop 
& rockband anser att det då inte är möjligt att på ett riktigt sätt återskapa sin musik 
live. Arrangören har därför blivit tvungen att införa en generell åldersgräns på 13 år. 
Arrangören beklagar också att regelverket ser ut som det gör, men kan i dagsläget 
inte ändra på detta. 
 
Arrangören genomför av praktiska skäl inte obligatorisk legitimationskontroll (de 
flesta 13-åringar äger inte en legitimation). Det går bra om personen har med sig en 
målsman som kan intyga ålder. 
 
Arrangören förbehåller sig rätten att neka inträde om det är uppenbart att personen 
(barn som tydligt är under 13 år) inte har åldern inne och inte heller har en målsman 
som kan intyga ålder. 

 
Det är viktigt att bära hörselskydd i form av öronproppar eller hörselkåpor när det är 
höga ljudvolymer, speciellt för barn och ungdomar. Öronproppar finns till salu i våra 
arenor, men hörselkåpor ansvarar besökaren själv för att ta med sig. 

 

Mer info hos Socialstyrelsen: 
www.socialstyrelsen.se/fragorochsvar/hogaljudnivaerfranmusik#anchor_2 
  

 

   1 (1) 

http://www.socialstyrelsen.se/fragorochsvar/hogaljudnivaerfranmusik#anchor_2

